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Au départ du village de Damiatte bastide fondée en 1295 par Jean de Monfort seigneur de Castres pour regrouper 

les habitants. Nous iront au cœur du Tarn agricole des plaines de l’Agout aux collines boisées de La Capelle. Du 

point haut on peut voir les Pyrénées, la Montagne noire avec le pic de Nore et les monts de Lacaune. Dans un 

environnement varié nous sillonnerons les douces collines à l’air toscan et à la douceur pastel qui sont parsemées 

d’une flore riche, d’espaces boisés et ponctué d’un habitat à l’architecture typique. L’agriculture fondée sur la 

polyculture et l’élevage met à profit les sols argilo-calcaires .Appelés « terreforts » ils ont gardé un mode 

d’exploitation qui préserve les caractères de la tradition. Les peintres souvent y viennent planter leurs chevalets 
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